
 

 

 
 
Checkliste für Babys  
 
 
 
Hygiene 
 
□ mildes Duschgel □ Windeln & Zubehör 
□ Zahnpflege □ Feuchttücher 
□ Sicherheitswattestäbchen □ _______________________________ 
□ Waschlappen □ _______________________________ 

 
 
Haut & Haare 
 
□ mildes Shampoo □ Milde Creme oder Babyöl  
□ ggf. Haargummis / Haarbänder □ _______________________________ 
□ hoher Sonnenschutz □ _______________________________ 

 
 
Bekleidung 
 
□ kombinierbare Bekleidung  □ _______________________________ 
□ ggf. luftige & lange Kleidung für 
Sonnenbrand / Thermowäsche für 
kaltes Klima 

□ _______________________________ 

□ Kopfbedeckung mit Nackenschutz □ _______________________________ 
 
 
Unterhaltung 
 
□ Spielzeug (Rasseln, Beißring, etc.) □ _______________________________ 
□ Strandspielzeug □ _______________________________ 

 
 
Elektronik & Technik 
 
□ (elektrische) Spieluhr □ Nachtlicht 
□ Tonie-Box mit verschiedenen Figu-
ren 

□ _______________________________ 

□ Aufladekabel für die Tonie-Box  □ _______________________________ 
 
 
 
 



 

 

 
 

 
 
 
Medikamente 
 
□ Erste-Hilfe-Set □ Desinfektionsmittel für Wunden 
□ Medikamente gegen Durchfall □ _______________________________ 
□ Fiebertabletten/ -zäpfchen □ _______________________________ 
□ Wund- und Heilsalbe □ _______________________________ 

 
 
Sonstiges 
 
□ ggf. Personalausweis, Kinderreise-
pass oder elektronischen Reisepass 
beantragen oder checken 

□ Nähzeug für kleinere Löcher 

□ pandemiebedingte Nachweise 
und/oder Tests einpacken & kopieren 

□ ggf. Kinderwagen oder Tragetuch  

□ Kindernahrung □ Nähzeug für kleinere Löcher 
□ Lieblingskuscheltier □ _______________________________ 
□ Ersatzschnuller □ _______________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 


